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Agtista Porbergsdéttir og Gudrin Kvaran

Kveikjan ad nyjum néfnum

1 Inngangur

Fjolmorg nofn hafa beest vid mannanafnaskra fra fyrstu atgafu hennar
&rid 1991. T pessari grein er reynt ad kanna hver er kveikjan ad nyjum
néfnum pessa prja sidustu aratugi.

Ny nofn eru valin & ymsan hatt. Sumir leita leida til ad syna fjol-
skyldutengsl med pvi ad hafa samraemi i nafnavali innan fj6lskyld-
unnar og velja t.d. nofn & bérn sem byrja 6ll & sama bokstaf, hafa
sama atkveedafjolda og beygingu eda sama vidlio (t.d. -dis, -ey, -r0s,
-brd). P4 ma nefna merkingartengsl, s.s. ad 6ll n6éfn barna séu heiti
bléma, trjaa eda edalsteina. Af pessum asteedum hafa ymis ny néfn
baest vid @ mannanafnaskra a lionum arum, s.s. Seebrd (hlidsteett vid
Snaebrd), Snekkja (hlidsteett vid Knorr), Emerald (hlidsteett vid Safir), Eros
(hlidsteett vio Ares), Sulamit (hlidsteett vio Gideon), Eldmar (hliOsteett
vio Eldey).

Enn adrir velja nofn sem tengjast nattirunni & einhvern hatt, t.d.
dyrum, birtu, dimmu, vedri eda hafi. Sumir leita i Bibliuna eda i
goOafreedi, norreena, griska eda romverska.

Bokmenntir, baedi innlendar og pyddar, hafa lengi verio vinseelar
til leitar ad néfnum og eru enn og ahrif kvikmynda, einkum barna-
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mynda, fara vaxandi. Petta eru adeins faein deemi um svid sem nytt
hafa veri0 sidasta aldarfjorounginn og verdur nua fjallad nanar um
pau helstu. Ekki er vidlit ad nefna 61l ny nofn 1 6llum flokkum.

2 Nattaran

Nattaran er stor flokkur og margt sem geeti rumast par baedi dautt og
lifandi. Spendyr, fuglar, blom og tré eru uppspretta fjolda nafna. Ljos,
myrkur, haf og vindar méta mannlif og dyralif i landi par sem vetur
eru dimmir og sumur bjort, hafid stundum afid, stundum slétt og
vindurinn ymist haegur eda blasandi. Vegna fjolda nyrra nafna verdur
hér stiklad 4 storu til pess ad gefa orlitla hugmynd um nafnavalid a
timabilinu.

2.1 Dyr og jurtir

Dyraheiti voru nokkud algeng til forna, baedi dsamsett og samsett,
og flest hafa pau lifad fram 4 pennan dag. Sum komu fyrir { fornum
heimildum eins og Rjiipa, Gris, Hafur, Lambi, Refur og Tdfa. Af pessum
nofnum hafa Lambi, Refur og Tofa verid endurvakin & pvi timabili
sem er til umfjéllunar en hin eru horfin (Gudran Kvaran 2002:238).
Ny spendyraheiti eru Isbjorn, Tarfur, Uxi og Ylfingur. Samsett nofn
eru allmorg og ekki rum til ad taka pau 6ll med. Hér verda adeins
nefnd nokkur deemi med #lfur sem fyrri eda sidari lid en annars visad
& mannanafnaskra a island.is: Ulftyr, Ulfey, Bergiilfur, Bjorniilfur, Borg-
ulfur, Frostulfur, Nattilfur, Solilfur.

Ponokkur fuglaheiti hafa baest vid nafnafléruna. Par ma nefna
Falki, Jarpi, Kjoi, Krdka, Krumma, Lundi, Solskrikja, Spoi, Tildra og Tjaldur.
Nafnid Rita er einnig nylegt 4 mannanafnaskra en ovist er hvort par er
um fuglinn ad reeda eda erlent kvenmannsnafn. T flokki fugla finnast
einnig samsett nofn eins og Hrafnfifa, Hrafnhetta, Hrafnsunna, Hrafnriin,
Hrafntyr, Hrafnynja, Hrafnpor, Ndtthrafn, Solhrafn og vidskeytta nafnid
Svany.

Jurtaheiti eru nokkur, baedi heiti & trjdm og blomum. Par ma nefna
Fifill, Hvannar, Lotus og Pinur og samsettu nofnin, Alpards, Bliklukka,
Hrafnfifa, sem visar baedi til fugls og jurtar og Melasol.
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2.2 Ljos, him, myrkur

Birtan er 6llum lifsnaudsynleg og hafa foreldrar oft leitad eftir birtu-
nofnum & born sin. Birtingur, Birtir og Birtna, Stirnir og Stjarna og sam-
settu nofnin Bjartmey, Heidbjartur, Snebjartur og Seebjartur eru deemi
um slik n6fn sem beett hefur verid & mannanafnaskra & pvi timabili
sem hér er fjallad um. I pennan flokk maetti einnig setja néfnin Glda
og Skeer.

Ekki eru nema faeinir aratugir fra pvi ao farid var ad gefa nafnid Sél
osamsett en fjoldi nafnbera hefur aukist ar fra ari, einkum peirra sem
bera nafnid sem sidara af tveimur (sbr. nafnaleit Hagstofu Islands).
Samsetningum hefur fjolgad 4 sidasta aldarfjoroungi og ma par nefna
sem deemi Sélhrafn og Solulf, sem adur voru nefnd i dyraflokknum,
og kvenmannsnofnin fssél, Maisol, Morgunsol, Nittsol, Snaesol, Soldogg,
Sélheidur, Sélin, Solkatla, Solrds, Seesol og Vetrarsol.

Feerri nafnberar tengjast myrkrinu en sélinni og eru noéfnin 6ll
fremur ung. Osamsett eru Dimma, Myrk, Myrkva, Myrkvar, Myrkvi,
Rokkva, Rokkvi, Skugga, Skuggi en samsett Dimmbla, Dimmey, Myrktyr,
Myrkey, Rokkurdis og Svarthifdi (Gudrun Kvaran 2016).

2.3 Vedur og haf

Tiltolulega fa ny nofn tengjast vedrinu en nefna ma Bylur, Garri, Kaldi,
Stormur og samsett Stormey. Nylega voru kynlausu nofnin Frost,
Snafrost og Regn feerd & mannanafnaskra og Logn er 4 lista yfir milli-
nofn. Bleer, Gola, Varmi og Ylur tilheyra pessum flokki. Bleer 1 merk-
ingunni ‘andvari, vindgustur” var lengst af karlmannsnafn en sam-
kveemt domi Héradsdoms Reykjavikur frd 2013 er pad nu einnig
kvenmannsnafn. Diggui og Isdigg eiga einnig heima hér en kven-
mannsnafnid Digg hefur verid notad a.m k. 1 atta dratugi.

Hafio hefur verid uppspretta nafna allt fra elstu tio (Gudriun Kvaran
2013). Samsetningar med Haf- annars vegar og Se- hins vegar eru
fjolmargar. Fra sidustu prjatiu arum ma nefna Hafalda, Hafey, Hafros,
Haftyr og Seebjort, Seebrd, Seedora, Seesol, Seebjartur og Seemar.

3 Bokmenntir og kvikmyndir

Nofn Islendinga hafa 6ldum saman verid sétt til fornbékmenntanna
og mynda pau kjarnann i nafnaforda landsins. Sidar beettust vid
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annars konar bokmenntir eins og skdldsogur, innlendar og pyddar,
og 1jod. Hja sumum noéfnum var lengi sneitt eins og t.d. nafninu Gréa
sem fékk neikveedan blee af personunni Grou & Leiti 1 leikriti Jons
Thoroddsens Pilti og stulku.

A sidari drum ma sja a0 nofn eru sott i Bibliuna, barnabaekur og
vinseelar kvikmyndir, einkum barnamyndir en breytingar 4 nafna-
16gum 1996 hafa gert folki kleift ad velja erlendan rithatt sem adur
var oheimill.

3.1 Biblian

Fj6lmorg nofn, sem gefin voru sidasta aldarfjordunginn, eiga reetur ad
rekja til rita Bibliunnar (Gudrin Kvaran 2012). A9 sjalfsogou parf ad
hafa i huga pann fyrirvara ad néfn purfa ekki ad vera valin vegna pess
a0 pau koma fyrir i Bibliunni. Pau geta komid adra leid inn 1 islenskan
nafnaforda. Nofnin hafa hugsanlega verid notud 1 fjolskyldunni eda
verid valin vegna pess ad pau pykja falleg. Nafnid Aron hefur t.d.
verid mjog vinselt 4 Islandi sidustu aratugi en veentanlega er ekki
Ollum kunnugt um ad Aron var eldri bré6dir Mdse og var utnefndur
fyrsti aedsti prestur [sraelsmanna. Nafnid Arfel kemur fyrir i Bibliunni
en er medal yngra folks pekktara ur sogunni um Litlu hafmeyjuna
(Disney-kvikmynd).

Spamannandfnin Amos, Esekiel og Zakaria eru 61l e mannanafnaskra.
Zakaria er ritad Sakaria 1 Bibliunni, a.m.k. { yngri utgafum. Nafn spa-
mannsins Elia er einnig 4 mannanafnaskra sem karlmannsnafn en Elia
er par einnig sem kvenmannsnafn og nafn spamannsins Sefania for a
mannanafnaskra sem kvenmannsnafn. Karlmannsnofnin Abraham,
Israel, Gideon, Riiben, Immantiel og Efraim og kvenmannsnofnin Debdra
og Naomi eru pekkt nofn ur Bibliunni sem féru & mannanafnaskra
sidasta aldarfjorounginn. Nafn Rafaels erkiengils i Tébitsbok, einni
apokryfu bdkanna, hefur verid sampykkt 4 skrdna en deemi um
minna pekkt Bibliunofn eru Hiram, Abel, Asael, Nikanor, Ismael og
Mordekai sem eru & mannanafnaskra yfir eiginnofn drengja og Atalia,
Judea, Tamar, Tirsa og Stlamit yfir eiginndfn stalkna.

Pa eru 6nefnd tvo karlmannsnofn, sem ekki eru nefnd i Nyja testa-
mentinu en tengjast éneitanlega faedingu Jesu, en pad eru vitringarnir
Kaspar og Melkior. Nafn pridja vitringsins, Baltasars, hefur verid notad
hér 4 landi frd sidari hluta 20. aldar og hefur ndd miklum vinseeldum
en ahrifin koma veentanlega ur annarri att.
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3.2 Fornbokmenntir

Allmorg nofn hafa i dranna ras veri sott til bokmennta af 6llu tagl
A timabilinu, sem er til umraedu, bettust 4 mannanafnaskra ymis
nofn ar fornum bokmenntum, t.d. Snorra-Eddu og eddukveaedum.
Padan eru runnin nofnin Fjalarr & dverg i dvergatali Voluspar og
ur Havamalum og Gjuki ar Volsunga sogu, Hymir tr Hymiskvidu,
Kja’rr ur Skéldskaparmélum og Atlakviou, Kvasir sem skapadur var
tr hraka 4sa og vana, Onarr Gr dvergatali Voluspér, Skadi, kona
Njardar i Néatanum, tr Snorra-Eddu, Vili, sem var brédir Odins, Vir,
hJuskapargyé]a i Prymskviou, Skuld, ein 6rlaganornanna, Grimnir,
Odinsheiti 1 Grimnismalum og Vili, sonur Loka, og annar Vili sonur
Odins, 1 Snorra-Eddu, Ullur var einn godanna tengdur bogfimi og
skidamennsku og Skrymir var annad nafn Utgaréa -Loka. Nefna ma
einnig hér ad 4 sidustu arum hafa eiginnoéfnin Asynja, Skjaldmey,
Valkyrja og Jotunn verid sampykkt a mannanafnaskra.

Ur Islendmgasogum ma nefna Myriinu, déttur frakonungs, tr
Landnamu og Raknar ar Porskfirdinga sogu, Halfdanar sogu Eysteins-
sonar og Bardar sogu Sneefellsass. Refur kemur fyrir i Kroka-Refs sogu
og Gisla sogu Strssonar, Styrr i Eyrbyggija sogu, Vakur 1 Kjalnesinga
sogu og Kakali, vidurnefni Pordar kakala Sighvatssonar 1 Sturlungu.

3.3 Yngri bokmenntir og kvikmyndir

Ur yngri bokmenntum og kvikmyndum hafa beest vid 4 mannanafna-
skra nofnin Pyrnirds og Ugluspegill sem koma fyrir i gdmlum erlendum
sogum. Villimey, Pula, Piifa, Heikir, Viljar og fleiri eru veentanlega sott
i sagnaflokkinn {sf6lkid eftir Margit Sandemo en biifa kemur einnig
fyrir 1 Bardar sogu Sneefellsass. Miriel, Dynpor og Pjédann eru nefnd 1
Hringadroéttinssogu J.R.R. Tolkien. Hugsanlega er fyrirmyndir einnig
a0 finna i vinseelum kvikmyndum, s.s. Ripley i Alien-kvikmyndunum
og Ariel 1 kvikmynd Walt Disneys. Nala er & sama hatt liklega sott til
kvikmyndar Walt Disneys um konung ljonanna, Mi6 i soguna Elsku
Mi6 minn eftir Astrid Lindgren og Ronja i Ronja reeningjadottir, adra
vinsala barnabdk eftir sama hofund. Ur pyddum békmenntum ma
nefna ad Ofelia kemur fyrir { leikritinu Hamlet eftir Shakespeare og
Birtingur 1 samnefndri sogu eftir Voltaire.
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4 Grisk og romversk godafraedi

Allmorg nyleg nofn & mannanafnaskra koma fyrir i griskri og rom-
verskri godafreedi. Par ma nefna himnagudinn Seif, stridsgudinn Ares,
veidigydjuna Artemis, barnsburdargyodjuna Eileipiu, griska dstargudinn
Eros og romverska astargudinn Amor, Merkiir sem var romverskur
guo verslunar og ferdalaga, managydjuna Lunu 1 romverskum goo-
sognum, risann Atlas 1 griskri godafreedi. Palia er gydja gledileikja
og Urania gydja stjornufreedinnar, lkarus er med veengi tr fjodrum
og Orfeus er songvari og horpuleikari. Nofnin Elektra, Angelia, Senia
(oft ritad Xenia), Delia, Ariadna koma einnig fyrir { griskum godsdgum
en eru ekki eins pekkt. Sja ma ad folk leitar oft i fornbokmenntir og
goOdafreedi ad ndofnum sem eru sjaldgeef eda hafa jafnvel aldrei verid
notud sem eiginndfn.

Lokaorod

[ greininni eru dregnir fram féeinir flokkar nafna sem sottir eru {
nattiruna, bokmenntir eda griska og romverska godafraedi til pess ad
syna a0 margt getur ordid kveikjan ad nyju nafni. Nattaran er audug
uppspretta hvort sem um er ad reda ljos eda myrkur af einhverju
tagi, vindinn sem stundum er i hvild en stundum leetur hressilega
i sér heyra, hafid, afid0 eda slétt, og til jurta- og steinarikisins ma
endalaust finna efni i eiginnofn. Lengi hefur verid sott i eldri islenskar
bokmenntir i leit ad néfnum, en ndéfn ur yngri bokmenntum, islensk-
um sem erlendum, verda sifellt algengari og erlendar barnamyndir
hafa beest 1 pann flokk & sidari arum. Enn eru sétt i Bibliuna néfn sem
pbykja 6venjuleg eda falleg.

Stundum er erfitt ad leita ad og dkvarda uppruna nafna. Nofnin
Apena og Paris eru & mannanafnaskra og geetu verio sott i griska goda-
freedi. Apena var viskugydjan og prinsinn Paris nam Helenu fégru a
brott og var pad kveikjan a0 Trdjustridinu. Vel ma samt vera ad ymsir
tengi nofnin Apena og Paris frekar vid borgir en griska godafraedi.
Kvenmannsnafnid Rém er einnig 4 mannanafnaskra og liggur beinast
vid ad lita & pad sem borgarheiti & Italiu sem a vissan hétt tengist
romverskri godafreedi. En 1 60rum tilvikum geta nokkrar skyringar
komid til greina. Mars var gud hernadar hja Romverjum til forna, eftir
honum var planetan Mars nefnd, en mars er einnig einn af manudum
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arsins. Tveir karlmenn baru nafnid samkvaemt manntali 1855 og annar

peirra er sagdur hafa fengio nafnio eftir feedingarmanudi sinum.
Ljost er ad kveikjan ad nyjum néfnum er margvisleg og i sumum

tilvikum getur verio erfitt ad dkvarda hver uppruni nafna er.
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