M? Azucena Penas Ibanez og Erla Erlendsdottir

Med hjartad 1 likunum eda buxunum

Um myndhvorf 1 speenskum
og islenskum ordasambondum

1 Inngangur

Undanfarin ar og aratugi hafa freedimenn um vida verold ritad baekur
og greinar 1 anda hinna svokélludu hugraenu freeda. Mérgum hefur
ordid tioreett um myndlikingar i mali og hugsun i skrifum sinum en
medal peirra sem hafa beint sjonum ad myndhvorfum i tungumalinu
eru Lakoff og Johnson (2001). Sporgéngumenn peirra & Spani eru
freedimenn vid ymsa haskdla landsins, medal annars i Granada og
Barcelona. Peir freedimenn, sem einkum hafa skodad speensk orda-
sambond frd sjonarholi hugreenna malvisinda, eru Antonio Pamies
og Eva Maria Ifiesta (2000, 2002, Pamies 2001a). Pau smidudu likan
til ad flokka ordasambond og til ad bera saman myndhvorf i orda-
sambondum Olikra tungumala med pad fyrir augum ad greina hvort
pau veeru algild eda ekki. Likanid er byggt 4 hugmyndum Lakoffs og
Johnsons um hugtaksmyndhvorf en einnig er leitad 1 smidju ymissa
annarra kennimanna i hugreenni merkingarfraedi.

[ rannsékn byggdri 4 adurnefndu likani baru hofundar pessarar
greinar saman ordasambond i speensku og islensku.! Hér er aetlunin

1o grein, sem hofundar birtu 1 Tonos Digital, riti Haskolans i Murcia (2014), er gerd
grein fyrir nidurstodum a samanburdi 4 ordasambondum i nokkrum tungumal-
um, m.a. islensku og spaensku.

Ord og tunga 17 (2015), 63-93. © Stofnun Arna Magnussonar { islenskum
freedum, Reykjavik.
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ad gera grein fyrir rannsokninni sem nadi til samtals sex marksvida
en prju peirra verda reifud og ordasambond sem heyra undir pau.
Meginnidurstada samanburdarins er st ad somu hugtaksmyndhvorf
liggja ad baki morgum peim islensku og spaensku ordasambondum
sem rannsoknin naoi til.

Efnisskipan greinarinnar er pannig ad i 60rum kafla eru hugmyndir
hugfraedinga um hugtaksmyndhvorf kynntar til sogunnar. Pa er i
stuttu mali fjallad um ordasambond og hugreen fraedi og i framhaldi
af pvi er sagt fra hugmyndum spaensku freedimannanna Pamies og
Ifiesta og rannsoknum peirra 4 ordasambondum. Sidan er sagt fra
samanburdinum & islenskum og spaenskum ordasambondum og ad
pvi bunu er nidurstadan dregin saman i lokaordum.

2 Myndhvorf, hugtaksmyndhvérf og vidtekin
myndhvorf

Peir freedimenn, sem adhyllast hugraen fraedi, telja myndhvorf gegna
veigamiklu hlutverki i allri skynjun og hugsun mannsins; myndmal
sé rikur pattur 1 tilveru hans og ad myndhvorf gegnsyri tungumalid
(Lakoff og Johnson 2001:39; Fichtner 1992). Sumir ganga jafnvel svo
langt a0 segja a0 myndhvorf séu grundvollur allrar hugsunar (Lakoff
og Johnson 2001:39; Zanotto et al. 2002:11).

Myndhvérf eru samkveemt Islenskri ordabdk (2002:1029) ‘iliking,
myndliking, pad ad ord feer (fyrir likingu) adra merkingu en pad hefur
upphaflega’, t.d. fétur d bordi, tiunhali. Jakob Benediktsson utskyrir
hugatakid sem ,notkun orda og hugtaka i myndreenni (deiginlegri)
merkingu” & pann hatt ad ,,venjuleg merking peirra feerist yfir 4 ann-
ad merkingarsvid” (1983:187). A svipudum nétum er skilgreining
Lakoffs og Johnsons sem segja myndhvorf vera pad ad ,skilja eitt i
gegnum annad”? (2001:41).

Myndhvorf eru lykilatridi i kenningum hugreennar mal- og merk-
ingarfreedi og grunnur kenningarinnar um hugtaksmyndhvorf. Hug-
taksmyndhvorf eda hugtakslikingar eru samsettar ur tveimur svidum.
Annars vegar er upptakasvid og hins vegar marksvid. A upptakasvidi
visa hugtok alla jafna til pess apreifanlega. A marksvidi visa pau aftur

2 ,Laesencia de la metafora es entender y experimentar un tipo de cosa en términos

de otra.” T grein sinni ordar Bergsveinn Birgisson pessa hugsun Lakoffs og
Johnsons sem ,,ad skilja eitt i gegnum annad” (2012:43). Fichtner skrifar: ,to see
something as something else” (1992:3).
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a moti til hins sérteeka eda ohlutbundna. Eins og Porhallur Eyporsson
bendir & eru upptakasvio og marksvid i ,raun sambeerileg vid kennilid
og myndlid 1 hefdbundinni umfjéllun um myndhvorf og likingar”
(2012:247). Kerfisbundin midlun, eda yfirfeersla, patta fra upptakasvidi
til marksvids kallast vorpun en fra upptakasvidinu varpast eda yfirfeerast
peettir sem skyra marksvidio.

Pekkt deemi ar ranni hugreenna likingafraeda er til a0 mynda hug-
takslikingin ASTIN ER FERPALAG par sem upptakasvidid er FERDALAG Og
marksvidid ASTIN. Svo ma velta vongum yfir pvi hvert stefnir i pessu
astarsambandi, hvada hindranir verda a vegi peirra sem mynda sam-
bandid, hvort pad verdi aftur sntid pegar ad krossgétum er komio
eda hvort komid sé a0 leidarlokum og par fram eftir gotunum (Lakoff
1993). Annad daemi er DEILUR ERU STRIP par sem beitt er myndmali
sem heyrir undir atok eda strid eins og sjd ma i deemum & bord vid [
umradupaettinum rédst Jon ad andstaedingi sinum og sagdi skodanir hans
med 6llu dverjandi (Lakoff og Johnson 2001:40-43). Onnur kunn hug-
taksliking er LIKAMINN ER ILAT sem skytur upp kollinum m.a. pegar
geOshreering eins og reidi & 1 hlut: REIPI ER HEITUR VOKVI { ILATI (Lakoff
og Kovecses 1987; Lakoff 1993). Pessi hugtaksliking liggur a0 baki
ordasambondum eins og ad springa r reidi, pad syour d einhverjum af
reidi og frodufella af reidi. P4 ma geta pess ad Lakoff og Johnson (2001)
telja vidtekin myndhvorf vera hugtakslikingar sem eru inngronar i mal
og hugsun afmarkads hops eda samfélags par sem peer eiga alla jafna
langa sogu ad baki. Sumar hugtakslikingar standa fastari fotum en
adrar eins og til deemis ASTIN ER FERPALAG i samanburdi vid AST ER
SAMEIGINLEGT LISTAVERK. Su sidarnefnda geeti verid skammlif hug-
taksliking innan afmarkads hops malsamfélagsins.

Myndhvorf spretta oft af likamlegri reynslu eda viobrogdum likam-
ans vid ymiss konar areiti. Samanburdarrannsoknir hafa leitt i 1jos ad i
olikum menningarsamfélogum lysir gedshreering sér a svipadan hatt
(Wierzbicka 1999, 2000). Med pad i huga hafa margir kennimenn a
svioi merkingarfraedi adhyllst pa skodun a0 myndhvorf spretti medal
annars af sammannlegri reynslu og eru demi par um i myndmali
olikra menningarsamfélaga. Pvi skal po haldid til haga ad myndhvorf
eru morg hver menningarbundin (Dobrovol’skij og Piirainen 2006) og
na ekki ut fyrir hugmyndaheim og menningu stakra heimsalfa (algild
myndhverfd ordasambdnd 1 Evropu kallast alla jafna , Euroversals”)
eda pjoda, samanber myndmal sem & rot sina ad rekja til nautaats, til
deemis, og a sér ekki hlidsteedur 1 60rum tungumalum en spaensku
(Luque Duran og Manjon Pozas 1998).
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3 Ordasambond og hugraen fraedi

3.1 Um ordasambdnd, myndhvorf og likingar

Efnividur i ordasambdnd, ordtok og ordatilteki er gjarnan sottur i
smidju myndhvarfa og likinga. A0 undanfornu hafa fredimenn,
sem adhyllast hugreen freedi, skodad myndhvorf i ordasambéndum
me0 pad fyrir augum ad greina pau, einkum pann hugtakslega veru-
leika sem liggur ad baki peim, til deemis { ordasambondum sem tja
hreedslu, hungur, ofét, reidi og fleira i peim dar. Vongum er velt yfir
pvi hvada hugtakslikingar liggi ad baki ordasamboéndum eins og
nafolna af skelfingu, springa 1r reidi, vera gutlandi svangur eda éta sig i
belg. Eins og adur sagdi eru hugfredingar almennt peirrar skodunar
a0 likingar og myndhvorf eigi gjarnan upptok sin i likamsreynslu.
Pegar vid finnum fyrir hreedslu pa bregst likaminn vid med ymsum
heetti, til deemis Orari hjartsleetti eda 6fugt, heekkudum blodprystingi,
breyttu hitastigi, orari andardreetti, jafnvel pvaglati ef pvi er a0 skipta.
Svipad er uppi 4 teningnum pegar vid reidumst eda sveltum heilu
hungri. Viobrogd likamans eda manneskjunnar geta ordid kveikjan
a0 ordasambandi. Og par sem lifedlisfreedileg viobrogo likamans eru
alla jafna sammannleg (Wierbizcka 1999) ma alykta sem svo ad hug-
taksmyndhvorfin, sem liggja ad baki ordasambondum af pvi tagi sem
hér eru til umfjéllunar, séu algild (sja Kovecses 1995:181-182). Pa ma
allt eins alykta ad ordasambdnd af sama toga séu pad lika.

[ skrifum sinum bendir Pamies (2001b, 2002) & ad hugreen fraedi,
einkum hugraen merkingarfraedi, hafi audveldad til muna rannséknir
i ordasambandafraedi og bodid upp 4 kenningaramma sem hefur gert
freedimonnum & pessu svioi kleift ad skipa ordasambondum i kerfi
i samreemi vid hugtakslikingar, vensl peirra og andsteedur sem pau
mynda. Slik flokkun og skilgreining er ad hans mati markvissari og
nakvaemarien adferdir sem hafa verid notadar hingad til, t.a.m. flokkun
eftir stafrofsr60. Einnig telur hann ad kenningar hugfreedinga nytist i
pydingarfraedi med peim heetti ad flokkun byggd & hugtakslikingum
audveldi ad finna videigandi jafnheiti orda eda ordasambanda a milli
olikra tungumala (Pamies 2001b, 2002; Penas (ritstj.) 2009).



Penas Ibdfiez 0g Erla: Med hjartad i liikunum 67

3.2 Ordasambond og hugmyndir spaenskra fredimanna

Eins og adur var vikid ad hafa Antonio Pamies og Eva Maria Ifiesta,
freedimenn vido Granadahdskola, smidad likan sem byggir 4 hug-
myndum Lakoffs og Johnsons og fleiri sérfreedinga og ahugamanna
um hugreen fredi og merkingarfreedi (Wierzbicka, Dobrovol’skij,
Kovecses, Moreno Cabrera). Markmidid med likaninu var ad komast ad
pvihvort sameiginleg hugtaksmyndhvorf eda hugtakslegur veruleiki
leegi orotokum eda ordasambondum til grundvallar i mismunandi
tungumalum; en einnig hvort heegt veeri ad flokka ordasambond eftir
hugtaksmyndhvorfum sem eru ad baki peim.

Pamies og Ifiesta benda a ad pott myndhvorf falli undir sama
marksvio sé ekki par med sagt ad ord eda ordasambond, sem byggjast
a peim, séu algerlega samraed, p.e. hafi somu eda neestum somu merk-
ingu. Séu pau samraed etti ad vera unnt ad skipta um pau i hvada
samhengi sem er an pess ad merkingarbreyting verdi. Pau benda
hins vegar & ad pegar myndhverfar yrdingar eru a sama marksvidi
og sama upptakasvidi megi segja ad talsverd likindi séu med peim.
[ rannsokn peirra er pvi litid svo a ad tvo ordtok séu jafnheiti ad pvi
leyti ad skilgreiningin er st sama, t.d. Jon ndfélnadi af skelfingu, Jon
stirdnadi af skelfingu, Jon lamadist af skelfingu, Jon gerdi i sig, Jon missti
hjartad { buxurnar, Jon veetti buxurnar. Ordasambondin eda yrdingarnar
tja allar pad sama: ‘Jon vard hreeddur’, p.e. pau tja ‘hraedslu’.

Adur var sagt ad marksvid og upptakasvid myndudu eina heild sem
kallast hugtaksmyndhvorf eda hugtakslikingar. Pamies og Ifesta beeta
vi0 tveimur svidum sem nu skal litid ndnar a: Hid fyrra kalla pau
grunnmynd (modelo icénico) en pad er annad tveggja millistiga 4 milli
upptakasvids og myndlikinga. Pad getur verid samsett ir tveimur eda
fleiri pattum af upptakasvidinu. Pa tekur vid svid sem pau nefna erki-
myndhvorf eda erkilikingar (archimetdfora). Um er ad reeda naestsidasta
prepid 1 likaninu og er pad ndnari utlistun 4 hverjum og einum lid
eda peetti sem fellur undir grunnmynd. Ad lokum kemur sjalf mynd-
likingin. I Toflu 1 er likan Pamies og Ifiesta (2000) fyrir marksvidid
hraedslu.
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VERA HRADDUR / HREDSLA
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UPPTAKA-
SVIDb

GRUNN-
MYND

ERKIMYNDHVORF

1. [LikAMI] +
[HREYFING]
LIKAMI
HREYFING
HITASTIG
LITUR
DYR
EIGN
ATOK

U=~<uRrRR»PZ

. Hreedsla er likamshreyfing

nidur (a vid)

. Hreedsla er likamshreyfing upp

(2 vio)

. Hreedsla er likamshreyfing inn

(2 vio)

. Hraedsla er likamshreyfing at (a

vid)

. Hraedsla er likamsskjalfti
. Hreedsla er pad ao geta ekki

hreyft sig

2. [LIKAMI] +
[HITASTIG]

. Hreedsla er pegar likaminn

hitnar

. Hreedsla er pegar likaminn

kélnar

. Hreedsla er pegar likaminn

hitnar og kélnar i senn

B OZ~R=--TJZ~<Z

t.d.
1.1.
med

3. [LikamI] +

BN H RN R D

10.

Hraedsla er litaskipti

hjartad
i bux-

11.

Hreaeddur madur er dyr

unum

[
[LITUR]
4. [DY
5. [

EIGN]

12.

13.

ar

eskjunni

Hreedsla er eign manneskjunn-

Hreedsla neer tokum 4 mann-

6. [ATOK]

14.
15.

16.

né lidinn

Hreedsla reedst 8 manneskjuna
Hreedsla er ad vera hvorki lifs

Hraedsla drepur manneskjuna

Tafla 1. Likan fyrir mark- og upptakasvidid HREDSLA®

Einnig ma setja likanid upp me0 eftirfarandi heetti: efst er marksvidio
(hraedsla) sem hvilir & upptakasvidi og par fyrir nedan kemur grunn-
myndin og pannig koll af kolli uns komid er ad stokum myndliking-
um sem liggja ad baki ordasambandi eda ordasambondum. Toflur og
myndir skyrast betur vid einstok deemi i eftirfarandi koflum.

3 Byggt a Pamies & Ifiesta (2000:

68).
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MARKSVID
HRZEDSLA
UPPTAKASVID
LIKAMI HREYFING HITASTIG
LITUR DYR EIGN ATOK
I I
GRUNNMYND 1 GRUNNMYND 2 GRUNNMYND 3
LIKAMI+HREYFING LIKAMI+HITASTIG LIKAMI+LITUR
{ERKIMYNDHVORF 1 {ERKIMYNDHVOREF 7 {(ERKIMYNDHVORF 10
HREYFING NIPUR} HITNUN} LITUR}
[STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF]
(missa hjartad { buxurnar) (svitna af skelfingu) (folna af hraedslu)

(bajdrsele la sangre a los
talones)

(sudar de miedo) (quedar pdlido de miedo)

Mynd 1. Likan fyrir mark- og upptakasvidid HRZEDSLA.

4 Samanburdur a spenskum og islenskum
ordasambondum a marksviounum hraedsla,
hungur og ofat

4.1 Inngangur

Nt skal vikid ad speensk-islensku samanburdarrannsdékninni sem er
kjarni pessarar greinar. Pess ma geta a0 i rannsOkninni var a0 flestu
eda Ollu leyti fario eftir hugmyndum Pamies og Ifiesta (2000, 2002,
Pamies 2001a). Til ad byrja med var dkvedio ad takmarka rannsdknina
vi0 eftirfarandi merkingarsvid eda marksvid: HREPSLA (sp. MIEDO),
HUNGUR (Sp. HAMBRE), MEGURP (Sp. DELGADEZ), OFAT (Sp. COMER
MUCHO), REIDI (Sp. IRA) Og VINNA (sp. TRABAJO). Hér verda prju mark-
svio reifud og ordasambond sem heyra undir pau. Marksvidin, sem

urdu fyrir valinu, eru vera hreeddur / hreedsla, vera svangur | hungur og
borda of mikid / ofit.



70 Ord og tunga

[ fyrstu voru fundin ordasambénd* sem féllu undir marksvidid
hraedsla. Pa var hafist handa vid ad skipa ordasambondunum 1 svid i
samraemi vi0 upptok peirra, p.e. pau voru flokkud eftir upptakasvidi
og 1 framhaldinu undir 4&durnefnda grunnmynd. Pannig 4 ordasamband-
0 missa hjartad i buxurnar sér marksvio sem 1 pvi tilviki er HRZEDSLA.
Marksvidio hvilir aftur 8 moti & upptakasvidi og grunnmynd. Grunn-
myndin er { pessu tilviki samsett, p.e. tv0 upptakasvid koma hér vio
sOgu: annars vegar [LIKAMI] og hins vegar [HREYFING].

Grunnmyndin greinist sidan i nokkur undirsvid. Til ad mynda
deilist grunnmyndin [LikAMI] + [HREYFING] 1 erkimyndhvorf eftir pvi
hver stefna hreyfingarinnar er. Hreyfingin getur verid: HREYFING UPP,
HREYFING NIPUR, HREYFING UT, HREYFING INN 0g par fram eftir gétun-
um (sja Pamies og Ifiesta 2000, Pamies 2002). [ ordasambandinu missa
hjartad 1 buxurnar stefnir hreyfingin nidur a vid. Og pad a einnig vio
um blodid sem fer nidur i heela (bajdrsele la sangre a los talones a alguien)
hja Spanverjum pegar peir verda skelkadir (samanburdarrannsoknin
neer ekki til speensku eins og htin er notud i 60rum l6ndum en Spani).

4.2 Hrae0sla

Litum nanar 4 marksvidio hradsla og hvernig hun er 1atin 11j0s i nokkr-
um ordasambondum 4 pessum tveimur tungumalum. Fyrst skal segja
fra myndhvorfum par sem hreyfing niour er undirliggjandi, eda pad
sem fellur undir modelo icénico 1 — sem vid kollum hér til heegdarauka
GRUNNMYND 1.

GRUNNMYND 1 [LIKAMI] + [HREYFING]|

Moreno Cabrera (1997) kemst ad peirri nidurstoou ad i morgum
tungumalum veraldar beiti malnotendur kerfisbundid stadarmynd-
hvorfum til ad tja pad sem peir skynja (svengd, hatur, depurd, kulda
o0.s.frv.). Pad gerist pannig ad polandinn birtist annadhvort sem ,, adset-
ur” eda ,afangastadur” tilfinninganna. Med pessa hugmynd Morenos
Cabrera i huga er eftirfarandi grunnmynd [LIKAMI] + [HREYFING] skipt
i sex undirflokka eda erkimyndhvorf: Hradsla er likamshreyfing nidur (4
vid), hraedsla er likamshreyfing upp (d vid), hraedsla er likamshreyfing inn (4
vid), hreedsla er likamshreyfing 1t (4 vid), hraedsla er likamsskjdlfti, hraedsla

* Helstu heimildir: Ruiz (1998), Garcia-Page Sanchez (2008), Ordasam-
bandaskrd Ordabékar Hiskéla Islands, Jon Hilmar Jonsson (2005), Jon G.
Fridjénsson (2006), Islensk ordabdk (2002).
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er pad ad geta ekki hreyft sig (Pamies og Inesta 2000, 2002; Pamies 2001a).
Verdur nu fjallad stuttlega um hvern flokk fyrir sig.

1. Hreedsla er likamshreyfing nidur (4 vid)

[ erkimyndhvorfunum hradsla er likamshreyfing nidur (4 vid) & sér
stad yfirfeersla eda vorpun sem er i samraemi vio hugtaksmyndhvorf
sem Lakoff kallar HREDPSLA ER FALL en einnig meetti setja pad undir
hugtaksmyndhverfinguna NIPUR ER MINNA sem aftur & moti felur i
sér HREDPSLA ER SAMDRATTUR. Pessi mynd a sér upptok i likamanum
sem fer i keng en slik hreyfing er deemigerd fyrir hraedsluviobrogo.

Islenska: Missa hjartad { buxurnar, hjartad fer nidur i breckur, hrokkoa
saman (af hraedslu), kikna i hnjaliounum af hraedslu, vikna i hnésbotum.
Spanska: Bajirsele la sangre a los talones (a alguien), ‘missa blddid
nidur i heela’, encogerse el corazon (a alguien) ‘hjartad herpist saman (a
einhverjum)’, encogerse el ombligo (a alguien) ‘naflinn herpist saman (&
einhverjum)’.

2. Hreaedsla er likamshreyfing upp (d vid)

Hér er i grunninn sama mynd og adur var til umfjollunar nema hvad
nt er hreyfingin upp 4 vid. [ tveimur fyrstu deemunum er hreinlega
um eitt og sama ordasambandid ad reda 1 badum tungumalunum.
Pridja deemio er athyglisvert fyrir pad ad i islensku er pad likamlegur
urgangur sem hreyfist upp a vio til hjartans; i spaensku eru pad
kynfeeri karla sem feaerast upp (a vio) og likt vid halsbindi a bringu
pess sem er oOttasleginn.

Islenska: Hdrin risa i hofdi einhvers, vera med hjartad i halsinum, fi hland
fyrir hjartad.

Spanska: Ponérsele los pelos de punta (a alguien), ‘hérin risa a hofoi
einhvers’, subirsele el corazon a la garganta “hjartad fer upp i hals’,
ponérsele los cojones de corbata ‘kynfeeri karls fara upp ad halsi’.

3. Hreedsla er likamshreyfing inn (d vid)

Hreedsla getur { sumum myndum breyst i geranda sem framkvaemir
verknadinn sem um reedir, i pessu tilviki fer hraedslan a kreik og
prengir sér inn i mannslikamann. Hér skytur upp kollinum hugmynd
Lakoffs og Johnsons um ad LIKAMINN SE ILAT sem eitthvad er sett i
eda sem fyllist.
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Islenska: Fyllast skelfingu, fyllast hraedslu, fyllast 6tta.

Spanska: Tener el miedo metido dentro (del cuerpo) "hraedslan hefur kom-
i0 sér fyrir inni (i likamanum)’, entrarle miedo/pdnico a alguien ‘einhver
tyllist hraedslu/skelfingu’.

4. Hreedsla er likamshreyfing it (d vid)

Sumir hlutar likamans og likamsvessar geta leitad ut. Pessi yfirfeersla
tengist adurnefndri hugtakslikingu Lakoffs og Johnsons, LIKAMINN
ER fLAT. T pessu tilfelli er likaminn {lat sem teemist gagnsteett pvi sem
4dur var reifad. I pennan flokk mé setja myndhvorf par sem saur- og
pvaglat koma vid sogu, p.e. pegar urgangur likamans — pvag og saur
— leitar Gt ur likamanum en petta eru sammannleg hraedsluvidbrogo.
Ordasambond sem byggjast a slikum myndlikingum falla undir pad
sem kallast groft mal hvort sem er i islensku eda speensku. I badum
tungumalum er notkun skrauthvarfa algeng i peirra stad og er pa
sagt ad gera i buxurnar eda hacérselo en los pantalones (Casas Gomez
2000). Vaentanlega er pad til ad draga ur grofleika yrdinganna pott
hugarmyndin sem slik sé enn til stadar. I speensku sem og i islensku
er lika sagt ad vaeta buxurnar eda gera i sig eins og kemur fram hér ad
nedan.

Islenska: Augun standa d stilkum, vera utan vid sig af hraedslu, gera i
braekurnar af hraedslu, gera d sig af hreedslu, gera i sig, skita d sig af hraedslu,
skita d sig, drulla d sig af hraedslu, vera drulluhraeddur, vera skithreeddur,
miga d sig af hraedslu, veeta buxurnar, skita hjartanu af hraedslu.

Spanska: Tener los ojos dilatados de miedo ‘augun standa a stilkum
af hreedslu’, estar fuera de si de miedo ‘“vera utan vid sig af hraedslu’,
cagarse de miedo ‘kuka & sig af hredslu’, estar cagado de miedo “vera
drulluhreeddur’, ciscarse de miedo ‘teema gornina af hraedslu’, hacérselo
en los pantalones ‘gera i buxurnar’, mearse de miedo ‘miga a sig af
hreedslu’, tener caguitis/caguetatis ‘vera med drullu’, apretar el culo
‘herpa saman afturendann’.

5. Hraedsla er likamsskjalfti

Pessi myndliking byggist & hugmyndinni ad missa stjorn a likaman-
um sem felur einnig { sér edlileg 6ttavidbrogd. I badum malun-
um, sem hér eru borin saman, bregdur ymsum likamshlutum fyr-
ir 1 ordasambondum sem lata i 1jos hraedslu med pessum heetti, til
a0 mynda tennur, feetur og hnjalidir i islensku, og tennur, fetur
og hold i spaensku. Stundum birtast onnur myndhvorf i ordasam-
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bandinu pegar skjalftinn er yfirfeerdur & hluti eda efni eins og sést
i speenska ordasambandinu temblar como un flan ‘skjalfa eins og
karmellubudingur’.

Islenska: Tennurnar glamra uppi i einhverjum af hraedslu, skjdlfa af
hraedslu/otta, titra af hreedslu, notra af hraedslu, skjdlfa d beinunum, skjdlfa d
leggjunum, skjdlfa eins 0g ndstrd, roddin skelfur.

Speenska: Dar diente con diente ‘tennurnar skella saman’, temblar
de miedo ‘skjalfa af hraedslu’, temblarle las carnes (a alguien) ‘holdid
skelfur/titrar’, estremecerse de miedo ‘engjast af hreedslu’, temblarle
las piernas (a alguien) ‘skjalfa & beinunum’, temblar como un flan ‘titra
eins og karmellubudingur’, estar hecho/como un flan ‘vera eins og
karmellubudingur’, temblar como una hoja ‘skjalfa eins og laut’, temblar
como azogue ‘skjalfa/titra eins og kvikasilfur’.

6. Hraedsla er pad ad geta ekki hreyft sig

Pad a0 geta ekki hreyft sig eda lamast af hraedslu heyrir undir upp-
takasvidid HREYFING. Ma lita @ myndlikingarnar sem liggja ad baki
pessari mynd sem afbrigdi af grunnmyndinni [LIKAMI] + [HREYFING].
Pad ad tveer andsteedar hugmyndir — hreyfing og hreyfingarleysi —
takni hid sama (hradslu) mé skyra sem samsomun vid raunveruleikann
par sem hraedsla getur ju valdid hvoru tveggja.

Islenska: Stirdna upp af hraedslu (6tta), vera lamadur af skelfingu (otta,
hraedslu), vera stokkfrosinn af hraedslu, vera stjarfur af hraedslu, fi hjartastopp
af hraedslu.

Spanska: Quedar petrificado de miedo ‘verda steinrunninn af hraedslu’,
quedarse clavado de miedo ‘vera sem nidurnegldur af otta’, quedarse sin
aliento ‘standa 4 ondinni af hraedslu’.

GRUNNMYND 2 [LIKAMI] + [HITASTIG]

Gedshraeringu fylgir breyttur likamshiti og ekki er dalgengt a0 mann-
eskjan hitni eda kolni af hraedslu. Pad gefur tilefni til a0 smida erki-
myndhvorf fyrir marksvidid hreedsla. I morgum ordasambéndum i
badum tungumalum kemur kuldi vid sogu og Obeint tengist kuldi
myndlikingunni skjdlfti og [omun par sem kuldi studlar ad skjalfta og
kuldi getur einnig leitt til hreyfingarleysis pegar viokomandi ,, frys”
af hraedslu. Hid gagnstaeda, pad ad hitna og afleidingar pess, svitinn,
tjdir einnig hraedslu eins og drepid verdur & hér ad nedan.
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7. Hraedsla er pegar likaminn hitnar

Islenska: Svitna af skelfingu.
Speaenska: Sudar de miedo ‘svitna af skelfingu’.

8. Hraedsla er pegar likaminn kélnar

Islenska: Vera kaldur af hreedslu, kélna upp af hraedslu, blodid frys { edum
einhvers.

Spanska: Dejar helado a alguien ‘verda kaldur af hraedslu’, quedarse
helado ‘kolna upp’, heldrsele la sangre en las venas (a alguien) "bl60i0 frys
i 2@0um einhvers’.

9. Hraedsla er pegar likaminn hitnar og kdlnar i senn

Pad ad hitna og kolna i senn eru algeng vidbrogd manneskjunnar
pegar htn verdur 6ttaslegin. Pessi viobrogd eru undirliggjandi 1 orda-
sambondum i baedi spaensku og islensku:

Islenska: bad sleer koldum svita um einhvern af hraedslu, pad sleer 1it koldum
svita d einhverjum.

Spanska: Sentir sudores frios ‘finna kaldan svitann’, tener sudores frios
‘pad sleer kdldum svita um einhvern’.

GRUNNMYND 3 [LIKAMI] + [LITUR]

Litir hafa margvislega merkingu i menningarsamfélogum veraldar
(Wierzbicka 1990) en ur pessum jardvegi spretta myndlikingar sem
eru aftur a moti grunnurinn ad ordasambdndum sem lata ad ymsum
tilfinningum, gedbrigdum og hugaraesingi. Vegna aedasamdrattar
verO0a menn fOlir, nableikir eda litlausir; menn verda aftur a moti
raudir ef @darnar tatna tt. [ badum tungumalunum koma fyrir orda-
sambond sem undirstrika folva andlitsins en einnig er talad um ad
hvitna af hreedslu. I spaensku kemur gulur litur einnig vid sogu til ad
tja otta.

10. Hreedsla er litaskipti

Islenska: Folna af skelfingu/hreedslu, verda folur sem nir, ndfolna, vera
nafolur af skelfingu, hvitna af hraedslu.

Spanska: Ponerse pdlido ‘verda folur’, ponerse blanco como la cera "verda
hvitur sem vax’, ponerse blanco como el papel “verda hvitur sem pappir’,
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quedarse descolorido “verda litlaus’, ponerse amarillo ‘verda gulur af
hreaedslu’.

GRUNNMYND 4 [DYR]

Samlikingar vid dyr eru frjorjardovegur fyrir ordasambond (Nazarenko
og Ifiesta 1998). Lakoff (1987) bendir & ad hér séu a ferdinni hugtaks-
myndhvorfin MANNESKJAN ER DYR sem gera kleift ad smida kjorgerdir
sem endurspegla ymsa mannlega eiginleika. Samlikingar vio dyr geta
veri0 heildar- eda deildarmyndhvorf.

11. Hreeddur madur er dyr

Pad vekur athygli ad 1 badum tungumalum er tilvisun i skjalfandi
fugla. Einnig koma hundar vid sdgu auk lamba, beint i islensku og
Obeint i spaensku 1 ordasambandinu verle las orejas al lobo ‘sja eyru
ulfsins’. Hér er visad til alfsins sem vekur 6tta hjardarinnar.

Islenska: Leggja d flotta med skottid d milli fotanna, skjlfa eins og fuglsungi,
vera hreeddur eins og hundelt lamb, hraeddur sem muis, fd gaesahuid af otta/
hraedslu.

Spanska: Achantar el rabo ‘med skottid a milli fétanna’, temblar como
un pajarito ‘skjalfa eins og litill fugl’, verle las orejas al lobo “sja eyru
ulfsins’, temblar como una liebre cazada ‘skjalfa eins og veiddur héri’,
tener un miedo cerval ‘vera eins og hreett dadyr’, ponérsele a alguien la
carne de gallina ‘fa gaesahad’, tener alguien la carne de gallina ‘vera med
gaesahud’.

GRUNNMYND 5 [EIGN]

[ spaensku eru algeng pau myndhvorf sem taka med sér sognina hafa
en allajafna er notud sdgnin vera i islensku pegar um er ad raeda skynj-
un eda tilfinningar. Spanverjar hafa hraedslu og kulda, porsta, preytu,
sorg og par fram eftir gétunum en Islendingar eru hraeddir, pyrstir,
preyttir o.s.frv.  eftirfarandi ordasambdndum birtast deemi pess ad 1
speensku hefur manneskjan pessar tilfinningar.

12. Hreaedsla er eign manneskjunnar
Islenska: Engin deemi fundust.

Spanska: Tener miedo ‘hafa hraedslu’, tener mds miedo que siete viejas
‘vera hreeddari en sjo gamlar kerlingar’, llevarse un susto padre “hafa
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meo sér ofsahraedslu’, pillar un susto ‘neela sér 1 otta’, tomarle miedo (a
alguien/a algo) “verda hreeddur vio einhvern/eitthvad’.

13. Hraedsla neer tékum 4 manneskjunni

Hér er um pad ad reeda ad manneskjan verdur gripin 6tta eda skelfingu,
myndliking sem liggur nokkrum ordasambondum til grundvallar i
badum tungumalum.

Islenska: Vera yfirtekinn af 6tta, gagntekinn af 6tta, vera gripinn otta, vera
haldinn otta, otti neer tokum d einhverjum.

Spanska: Sentirse poseido por el miedo “vera haldinn hraedslu’, el miedo
se apodera de alguien ‘vera yfirtekinn otta’, el miedo se aduefia de alguien
‘ottinn neer tokum & einhverjum’, caer presa del pdnico ‘vera haldinn
skelfingu’, ser presa del pdnico ‘vera gripinn otta’.

GRUNNMYND 6 [ATOK]

[ pessum flokki eru ordasambond og ordtok par sem 6ttinn birtist sem
aréas eda atlaga ad manneskjunni, pad sem raedst gegn henni. Ards eda
atlogu er vida ad finna 4 upptakasvidi i fredunum og er skemmst
ad minnast hugtaksmyndhvarfa Lakoffs og Johnsons sem i pessu til-
felli eru DEILUR ERU STRib. Flokkurinn greinist i prju undirsvid eda
erkimyndhvorf: Hradsla raedst 4 manneskjuna, hraedsla er millistig lifs og
dauda og hraedsla drepur manneskjuna.

14. Hreedsla reedst a manneskjuna
I speensku jafnt sem islensku skjota upp kollinum ordasambond par
sem Ottinn reedst 4 manneskjuna og yfirtekur hana.

Islenska: Vera hertekinn af 6tta, vera heltekinn af Gtta, vera gagntekinn af
otta (og skelfingu), vera yfirbugadur af hraedslu, vera yfirkominn af otta.
Spanska: Ser derrotado por el miedo ‘vera yfirbugadur af hraedslu’,
ser invadido por el miedo "hraedslan raedst inn a einhvern’, ser vencido
por el miedo ‘vera sigradur af otta’, estar dominado por el miedo ‘vera
yfirbugadur af o6tta’.

15. Hreedsla er ad vera hvorki lifs né lidinn
I badum tungumalum byr sama myndhverfingin ad baki ordasam-

bandinu pegar sagt er ad vera halfdaudur 1ir hraedslu.

Islenska: Vera naerri ddinn tir hraedslu, vera halfdaudur tir hraedslu.
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Spaenska: Estar medio muerto (de miedo) “vera halfdaudur tur hreedslu’.

16. Hraedsla drepur manneskjuna

Hér er svipud mynd a0 baki ordasambéndum i badum tungumalun-
um. Samkvaemt sérfreedingum (sja t.d. Margréti Bjork Sigurdarddttur
2006) er sa moguleiki fyrir hendi ad folk verdi svo ottaslegio ad pad
hreinlega deyi tr hreedslu og ma vera ad sa veruleiki liggi eftirfarandi
ordasambondum til grundvallar. P4 ma hafa i huga a0 aras endar oft
med dauda pess sem radist er a.

Islenska: Daudhraddur, deyja vir hraedslu, daudskelkadur.
Speenska: Estar muerto de miedo ‘vera dainn ur hreedslu’, morirse de
miedo ‘deyja tur hraedslu’.

4.3 Hungur

Hugtakio hungur neer yfir tilfinningu sem er algild i dyrarikinu. P6 er
ekki um algilt hugtak ad reeda fra sjonarhdli merkingarfreedinnar par
sem ordfredileg afmorkun getur verid mismunandi eftir tungumal-
um. Pad er ekki svo ad 1 6llum tungumalum sé greint & milli hungurs
og porsta né heldur er hungur tjad 4 sama hatt pegar um menn eda dyr
er a0 reeda. P4 ma benda & ad ordid hungur/hambre & sér ekki jafnheiti
i Ollum tungumalum heims (Pamies og Ifesta 2002; Penas (ritstj.)
2009). Hins vegar er pvi ekki ad neita ad kjarni hugtaksins er tjadur 4
einn eda annan hatt { 6llum heimsins malum (Pamies og Ifiesta 2002).

Pad parf ekki ad koma 4 6vart ad merkingarsvidid HUNGUR sé frjor
jarovegur fyrir myndmal. Myndhvorf skapa grunninn ad otal orda-
sambondum sem luta ad svengd eda hungri hvort sem er 1 speensku
eda islensku, eda 60rum tungumalum. Eins og Pamies og Ifiesta (2002)
benda 4 ma nefna sem deemi pa vorpun eda yfirfeerslu sem 4 sér stad
pegar hungur feer merkinguna ‘16ngun’, ‘prd’, jafnvel ‘greedgi’, i orda-
sambondum eins og hungra i vold eda hungra i skemmtun & islensku
og hambre de triunfo hungra i sigur’” eda hambre de riquezas “hungra i
rikideemi’ 1 speensku. Yfirfeerslan getur einnig verid 4 hinn veginn,
b.e. longun, prd feer merkinguna ‘hungur’. A spaensku er sagt estar
desganado ef einhver er ‘ekki svangur/hungradur’; 4 islensku er einnig
sagt ad langa ekki i neitt “vera ekki svangur’. I greiningunni hér a eftir
sést nokkuo gloggt ad hungur er alla jafna marksvidid i myndhvorfum
sem buia ad baki ordtokunum sem voru skodud.
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Eins og adur var byrjad 4 pvi ad vida ad sér ordasambdndum
sem luta ad marksvidinu hungur i badum tungumalunum og sidan
var peim skipad nidur i flokka og svid i samreemi vid hugmyndir
Pamies og Ifiesta til a0 freista pess a0 flokka pau eftir upptakasvidum,
grunnmyndum og erkimyndhvorfum. T Toflu 2 birtist grunnskemad
sem var notad vid flokkunina og pa Mynd 2.

VERA SVANGUR / HUNGUR
UPPTAKA- GRUNN- ERKIMYNDHVORF

M svip MYND

R 1. [LIKAMI] + | 1. Hungur er likamshreyfing M

K [HREYFING] nidur (& vid) Y

S 2. Hungur er hljé0 frd likama N

VILikAMI |2 [LTKAMI] + | 3. Hungrud manneskja skiptir ]]?

o |HREYFING  [LITUR] litum — i
LITUR 3. [DYR] 4. Hungrud manneskja er dyr K
DYR 4. [EIGN] 5. Hungur er eign manneskj- I
EIGN unnar N

H | ATOK 5. [ATOK] 6. Hungur kvelur manneskjuna G

U |HLUTUR 7. Hungur drepur manneskjuna ﬁ

N 6. [HLUTUR] |8. Hungrud manneskja bordar

G hvad sem er td

u .d.

R 1.1.

ganga i
hungur-
keng

Tafla 2. Likan fyrir mark- og upptakasvidid HUNGUR®

> Byggt a Pamies og Ifiesta (2002:183).
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MARKSVID
HUNGUR

{

UPPTAKASVID
LIKAMI HREYFING LITUR
DYR EIGN ATOK HLUTUR

1 1
GRUNNMYND 1 GRUNNMYND 2 GRUNNMYND 3
LIKAMI+HREYFING LIKAMI+LITUR DYR
{ERKIMYNDHVORF 1 {ERKIMYNDHVORF 3 {(ERKIMYNDHVORF 4
HREYFING NIDUR} LITUR} DYR}
[STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF]
(vera i keng af hungri) (vera hungurfolur) (vera eins og hungradur
(tener el estémago en los (estar palido de hambre) tlfur)

pies)

(tener un hambre lobuna)

Mynd 2. Likan fyrir mark- og upptakasvidid HUNGUR

Hér verdur gerd grein fyrir hverjum lid fyrir sig en textinn endur-
speglar tofluna sem er hér ad ofan. Til ad byrja med eru skodud orda-
sambond sem falla undir grunnmyndina [LIKAMI] 0g [HREYFING] en
hreyfingin er ad pessu sinni einungis nidur og inn 4 vio.

GRUNNMYND 1 [LIKAMI] + [HREYFING]|

Maginn kemur alla jafna vid sogu { ordasambondum sem lata ad
hungrieda svengd eins og sést glogglega i speensku ordasambondunum
tener el estémago en los pies ‘vera med magann i fétunum’ og tener el
estémago en los talones ‘maginn er kominn nidur ad haelum’ par sem
brugdid er upp mynd af maga sem hefur feerst nidur. I islensku dregst
likaminn saman af hungri og ma kalla pad hreyfingu fram og nidur
a vio, jafnvel inn 4 vid, pegar einhver er i keng af hungri eda gengur i
hungurkeng. I speensku er einnig sagt ad svengdin komi ad utan og
prengi sér inn i likamann (LIKAMINN ER ILAT) i ordasambondum
eins og entrarle hambre (a alguien) ‘einhver verdur svangur’ ("hungrio
smeygir sér inn”).
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1. Hungur er likamshreyfing nidur (4 vid)

Islenska: Vera kviddreginn af sulti, vera i keng af hungri, ganga i hungur-
keng, vera i sultarkeng.

Spanska: Tener el estomago en los pies ‘vera med magann i fotunum’,
tener el estomago en los talones “vera med magann i heelunum’, entrarle
hambre (a alguien) ‘verda svangur’, entrarle apetito a alguien ‘fyllast
matarlyst’.

Eitt kunnasta merki um hungur eda svengd er hlj60di0 sem berst fra
gornum eda maga vegna pess a0 meltingarfeerin eru a hreyfingu.
HIj60din eru oftar en ekki yfirfeerd 1 dyrarikid og maginn sagdur gelta,
rymja eda dskra 1 spaensku; og 1 islensku gaula eda urga garnirnar.

2. Hungur er hljé0 fra likama

Islenska: Garnirnar gaula, vera med garnagaul, einhvern golar  gorn, vera
gutlandi svangur, sulturinn urgar innan i einhverjum.

Spenska: Sonarle las tripas (a alguien) ‘garnirnar gaula’, ladrar el
estomago ‘maginn geltir’, rugir el estomago ‘maginn rymur’, el esto-
mago emite gritos ‘maginn Oskrar’, musica militar "hermars berst fra
maganum’.

GRUNNMYND 2 [LIKAMI] + [LITUR]

Orfa ordasamboénd i spaensku og islensku gefa til kynna ad manneskjan
verdi litlaus eda skipti litum pegar htn finnur til hungurs. I spaensku
verour madur folur af hungri og hid sama er uppi a teningnum i
islensku, einhver verdur hungurfolur. I islensku verdur madur jafnvel
gulgrar af hungri eda glorsoltinn.

3. Hungrud manneskja skiptir litum

Islenska: Vera hungurfolur, vera glorsoltinn.
Speaenska: Tener el rostro pdlido de hambre “vera folur ar hungri’.

GRUNNMYND 3 [DYR]

Pegar hungradur madur er imynd dyra i ordasambdndum er yfirleitt
um ad reda visun 1 villt dyr (kjotetur) eda husdyr (grasetur).
Speenska er audugri ad ordasambondum af pessu tagi en islenska og
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fleiri dyrategundir koma vio sogu. Pad ma kannski rekja til fabrotins
dyralifs par sem islenska er t6lud. P96 er ekki annad ad sja en ad sum
ordasambondin séu fengin ad 1ani og gildir pad jafnt um speensku sem
islensku pegar sagt er ad einhver sé ljonhungradur eda tener mds hambre
que un leén en una huerta ‘vera soltnari en ljon 1 grasagardi’ eda pegar
einhver er eins 0g hungradur tilfur i islensku. I spaensku koma dyr eins
og asni, fl6, ormur, kéttur og hundur vid ségu i ordasambondunum
sem eru til umfjollunar og oftar en ekki geetir glettni i peim eins og
sést 1 tener mads hambre que un piojo en una peluca ‘vera hungradri en f16
i harkollu” eda tener mds hambre que el burro de los gitanos “vera soltnari
en asni sigaunanna’.

4. Hungrud manneskja er dyr

Islenska: Vera ljonhungradur, vera eins og hungradur iilfur.

Spenska: Tener mds hambre que un ledn en una huerta ‘vera soltnari
en ljon 1 grasagardi’, tener un hambre lobuna ‘vera eins og hungradur
ulfur’, tener un hambre canina *vera hundsvangur’, tener mds hambre que
un lagarto ‘vera soltnari en ormur’, tener mds hambre que un piojo en una
peluca ‘vera hungradri en {16 { harkollu’.

GRUNNMYND 4 [EIGN]

[ spaensku eru tilfinningar eda gedshreeringar oft latnar i ljos med
sOgninni hafa par sem i islensku er notud sdgnin vera. Spanverjar hafa
hraedslu og kulda, porsta, preytu, sorg og par fram eftir gotunum
en Islendingar eru hreeddir, pyrstir, preyttir o.s.frv. I eftirfarandi
ordasambondum birtast deemi pess ad 1 speensku hefur manneskjan
pessar tilfinningar og hugareesing.

5. Hungur er eign manneskjunnar

Islenska: Engin deemi fundust.
Spanska: tener hambre "hafa hungur’, tener gazuza "hafa svengd’, tener
carpanta "hafa sult’.

GRUNNMYND 5 [ATOK]

Feeda er orka sem knyr likamann afram. Ef likaminn feer ekki pa
neeringu sem honum er naudsynleg er haett vid ad pad komi nidur a
daglegum storfum hans. Likaminn bregst vid a ymsan hatt en vist er
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ad hann pjaist og drmagnast eins og kemur fram i ordasambondum i
badum tungumalunum: i spaensku er sagt sufrir hambre ‘pjast af hungri’
og pad sama er sagt i islensku. T spaensku er haegt ad verda svo svangur
a0 madur missi sjonina, tengo un hambre que no veo, og 1 islensku er pad
kvalafullt ad vera hungradur, madur verdur sdrsvangur. Svo hungrud
verdur manneskjan ad hun fellur 1 yfirlid, estar desmayado de hambre,
eins og sagt er 1 speensku en { islensku verdur madur drmagna eda
adframkominn af hungri.

6. Hungur kvelur manneskjuna

Islenska: Pjist af hungri, vera sirsvangur, lida hungurkvalir, vera or-
magna/adframkominn af hungri.

Spanska: Sufrir hambre ‘pjast af hungri’, el hambre tortura al hombre
‘hungrid kvelur manneskjuna’, tengo un hambre que no veo ‘ad sja ekki
tyrir hungri’, estar desmayado de hambre “vera 1 yfirlidi af hungri’.

7. Hungur drepur manneskjuna

Eins og 40ur sagdi er ekki prautalaust ad vera soltinn eda adframkom-
inn af hungri og jafnvel ad pvi kominn ad deyja tir hungri eda morirse
de hambre eins og sagt er 4 spaenskri tungu. I spaensku er einnig haft 4
ordi ad vera halfdaudur af hungri eda estar medio muerto de hambre. Eins
og sést hér ad nedan a islenskan litrikari ordasambond en spaenskan
ytir pad ad deyja ur sulti.

Islenska: Vera daudur tir sulti, drepast tir hungri, deyja tir hungri, farast/
sdlast 1ir hungri, vera (falla) hungurmorda, vera banhungradur, deyja 1ir
sulti og seyru.

Sp@nska: Estar muerto de hambre ‘“vera daudur tr hungri’, morir(se) de
hambre “deyja tr hungri’.

GRUNNMYND 6 [HLUTUR]

Pad ad leggja sér hvad sem er til munns er merki heils hungurs. I
spaensku er slikt hungur tjad med ordasambondum eins og comerse los
codos “éta eigin olnboga’ og estar tan hambriento que se come uno hasta
las piedras ‘vera svo illa haldinn af hungri ad vera ad pvi kominn ad
leggja sér grjotid til munns'. I {slensku er hungrid tjad med magninu
sem viokomandi geeti hugsad sér ad innbyroa til ad sla & pad, p.e. éta
heilt naut eda heilan hest og pa veentanlega med hiad og hari.
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8. Hungrud manneskja bordar hvad sem er

Islenska: Vera svo svangur ad geta étid heilt naut, geta étid heilan hest.
Spanska: Comerse los codos ‘éta olnbogana’, estar que se come las piedras
‘vera svo svangur a0 geta lagt sér grjotio til munns’.

4.4 Ofat

Likaminn bregst vid & ymsan hatt pegar manneskja innbyrdir mat
eda drykk. Hér er aetlunin ad skoda nanar hvernig viobrogo likamans
vi0 oféti eru ordud og annad sem lytur ad pvi ad innbyrda (of) mikla
feedu. Enn og aftur liggur hugtaksmyndhverfingin LIKAMINN ER ILAT
til grundvallar mérgum peirra ordasambanda sem hér eru i brenni-
depli. AJ pessu sinni er gengid ut fra upptakasvidunum Likami,
HREYFING, LITUR, HITASTIG, HLUTUR, DYR, MAGN 0g ATOK sem einnig
liggja grunnmyndunum til grundvallar. Erkimyndhvorfin eru 4
hinn béginn eftirfarandi: Ad borda mikid er likamshreyfing inn d vid, ad
borda mikid er ad fylla likamann, manneskja sem bordar mikid skiptir litum,
manneskja sem bordar miki0 hitnar, manneskja sem bordar mikid er hlutur,
manneskja sem bordar mikid er dyr, einstaklingur sem bordar mikid er hépur
og ad borda mikid er sjalfsdrds.

[ Toflu 3 gefur ad lita upptakasvidin sem studst er vid, sem og
grunnmyndir og erkimyndhvorf, og par fyrir aftan er Mynd 3.
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BORPA OF MIKIP / OFAT
UPPTAKA-| GRUNN- ERKIMYNDHVORF
SVID MYND
1. [LIKAMI] + [1. A3 borda mikid er likams-
M [HREYFING]| hreyfing inn 4 vid M
A | LIKAMI 2. Ad borda mikid er ad fylla Y
R |HREYFING likamann N
K |LITUR 2. [LIKAMI] + |3. Manneskja sem bordar mikid D
S |HITASTIG [LITUR] skiptir litum L
V |HLUTUR |3 [LIKAMI] + [4. Manneskja sem bordar mikid I
I |DYR [HITASTIG] | hitnar K
b MAGN 4. [HLUTUR] |5. Manneskja sem bordar mikid I
ATOK er hlutur N
5. [DYR] 6. Manneskja sem bordar mikid G
er dyr A
I(-") 6. [MAGN] 7. Einstaklingur sem bordar R
A - mikid er hépur td
T 7. [ATOK] 8. A0 borda miki0 er sjalfsaras 5'. 6:
vera dt-
vargur

Tafla 3. Likan fyrir mark- og upptakasvidid OFAT®

¢ Byggt a Pamies og Ifiesta (2002:171).
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MARKSVID
OFAT

{

UPPTAKASVID
LIKAMI HREYFING
LITUR HITASTIG HLUTUR
DYR MAGN ATOK

I I

GRUNNMYND 1 GRUNNMYND 5 GRUNNMYND 7
LIKAMI+HREYFING DYR ATOK
{ERKIMYNDHVORF 1 {ERKIMYNDHVORF 6 {(ERKIMYNDHVORF 8
HREYFING INN A VIP} ATVARGUR} SJALFSARAS)
[STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF] [STOK MYNDHVORF]
(éta allt sem tonn 4 festir) (éta eins og skepna) (éta d sig gat)

(tener buen diente) (comer como una fiera) (darse un atracon)

Mynd 3. Likan fyrir mark- og upptakasvidio oFAT

GRUNNMYND 1 [LIKAMI] + [HREYFING]|

Alla jafna ber manneskjan feeduna upp ad munni sér og tyggir adur
en henni er rennt nidur. S mynd, sem hér er varpad upp, synir hreyf-
inguna upp 4 vid a0 munni og inn 4 vid. Einnig er um hreyfingu ad
reeda pegar maturinn er tugginn eins og sést i speensku ordasam-
bondunum hér fyrir nedan.

1. Ad borda mikid er likamshreyfing inn (d vid)

Islenska: Borda/éta allt sem ad kjafti kemur, borda/éta allt sem tonn d festir,
gleypa i sig, troda 1 sig.

Spanska: Comer a dos carrillos ‘borda mikio og hratt’, comer a cuatro

carrillos “borda miki0 og ofsahratt’, tener buen diente “éta allt sem tonn
a festir’.

2. A0 borda mikid er ad fylla likamann

Likaminn, 6llu heldur maginn, er ilat sem tekur vid mat pegar bordad
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er. Petta ilat er heegt a0 fylla, belgja ut og trodfylla eins og ordasam-
bondin 1 bAdum tungumalunum gefa til kynna. Hér er undirliggjandi
hreyfing ad utan og inn a vio.

Islenska: Eta fylli sina, éta/borda magafylli sina, étalborda sig saddan, éta
sig 1 belg, éta yfir sig, troda i sig, troda sig ut af mat, belgja sig it af mat, éta
sig pakksaddan, éta sig fullsaddan, kyla vombina.

Sp@nska: Darse una panzada ‘belgja sig ut’, darse un hartazgo ‘éta sig
pakksaddan’, llenarse la andorga “éta magafylli sina’, pegarse una hartada
‘éta sig fullsaddan’, ponerse hasta las orejas “borda fylli sina (upp ad
eyrum)’, ponerse hasta las tetas ‘borda fylli sina (upp ad brjostum)’,
ponerse hasta los ojos “borda fylli sina (upp ad augum)’.

GRUNNMYND 2 [LIKAMI] + [LITUR]

A0 belgja sig at af mat eda drykk getur leitt til pess a0 menn ekki
bara prutni heldur skipti litum, einkum i andliti. A speensku er sagt
a0 manneskja verdi fjolubla af miklu ati, ponerse morado de comer, 1
islensku er haft 4 ordi ad menn verdi raudprutnir af mikilli drykkju.

3. Manneskja sem bordar mikio skiptir litum

Islenska: Engin deemi fundust.
Spanska: Ponerse morado de comer ‘verda fjolublar af ati’.

GRUNNMYND 3 [LIKAMI] + [HITASTIG]

Ekki er dalgengt ad likamshitinn haekki eftir miklar maltidir og segja
Spanverjar ad manneskjan verdi , volg”, ponerse tibio. Petta & hins
vegar ekki vi0 um islenskuna par sem ordasamband af pessum toga
fannst ekki.

4. Manneskja sem bordar mikid hitnar

Islenska: Engin deemi fundust.
Speaenska: Ponerse tibio ‘verda volgur af ati’.

GRUNNMYND 4 [HLUTUR]

Hér eru a ferdinni ordasambdnd sem spretta upp af ykjum (ofhvorf)
en i peim koma fyrir likingar par sem sa sem bordar birtist ekki
sem lifandi vera heldur hlutur: gadmur, poki eda svelgur sem tekur
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dendanlega vid, p.e.a.s. er botnlaus.  badum tungumalunum finnast
ordasambond par sem pessari hugarmynd er brugdio upp.

5. Manneskja sem bordar mikio er hlutur

Islenska: Vera botnlaus, vera matargat, vera gamur, vera hamur, vera hit,
vera svelgur, matsvelgur.

Spanska: Ser un saco roto ‘vera matargat (vera eins og gotugur poki)’,
ser un saco sin fondo ‘vera botnlaus (poki)’, comer como si tuviera la tripa
rota ‘éta eins og gat veeri & maganum (vera matargat)’, comer mds que
una lima (como una lima) ‘éta meira en (eins og) ryksuga’, comer como
una lima sorda ‘éta meira en hljoolat ryksuga’, comer mds que un sabasion
‘borda mikid og gleypilega’, comer como un descosido ‘borda mikid og
akaflega’, ponerse como un trompo ‘vera eins og skopparakringla’, ser
una buena cuchara ‘vera eins og stor ausa’.

GRUNNMYND 5 [DYR]

Manneskjunni er oft likt vid dyr sem étur mikid og er dyrt & fodrum.
Skepnan getur veri0 kjoteeta (tigrisdyr, ilfur) en einnig husdyr sem
er graseta eda aleeta (hross, svin). Fuglar koma hér einnig vid sdgu:
hraegammur 1 speensku og skarfur 1 islensku.

6. Manneskja sem bordar mikid er dyr

Islenska: Eta eins og skepna, éta eins og bestia, éta eins og hross, éta eins
0g svin, éta eins og gaddhestur, éta eins og hestur i afmeeli, éta eins o0g
hungradur ulfur, vera dtvargur, vera dtvagl, vera biirsnati, vera matarkind,
matarkogni, matarskepna, mathdkur, matgoggur, skarfur.

Spanska: Comer como un lobo “éta eins og alfur’, comer como una fiera
‘éta eins og skepna’, comer como una bestia ‘éta eins og bestia’, comer
como un animal ‘éta eins og dyr’, comer como un caballo ‘éta eins og
hross’, comer mads que un caballo “éta meira en hross’, comer como un
cerdo ‘éta eins og svin’, comer como un buitre ‘éta eins og hreefugl’,
comer mds que un buitre ‘éta meira en hreefugl’, comer mds que un gusano
de seda ‘éta meira en silkiormur’.

GRUNNMYND 6 [MAGN]
Hér er varpad upp peirri mynd ad einhver bordi svo mikid ad pad sé
a vio tiltekinn fjolda folks og jafnvel herdeild eda heilan her. Magnio,
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sem er innbyrt, er gefid 1 skyn med pvi ad nefna fjolda munna sem
pad annars myndi metta.

7. Einstaklingur sem bordar mikid er hopur

Islenska: Eta d vid heilan her, éta meira en heill her, borda & vid tvo, borda
d vid fjora.

Spaenska: Comer mds que un regimiento ‘borda meira en herdeild’,
comer (una persona) por siete “borda & vio sjo’.

GRUNNMYND 7 [ATOK]

Pad ma ef til vill lita & ofat og ofdrykkju sem illa medferd a likamanum
og jafnvel tala um aras a hann par sem afleidingarnar geta ordid
sleemar pott yktar séu i ordasambéndum eins og pegar sagt er ad
einhver springi iir ofdti eda éti d sig oprif. Deemi um ordasambond af
pessu tagi er allmorg i islensku. T speensku fundust prjti ordasambdnd
par sem pessi hugarmynd birtist.

8. Ad borda mikid er sjalfsdards

Islenska: Borda/éta yfir sig, éta d sig gat, springa ir ofiti, borda undir
spreng, éta sig i spreng, éta sig mattlausan, éta d sig oprif, éta sig 1 kiit, éta
sér til 0bota, éta sér til ohaegoar, deyja af ofiti.

Spanska: Darse un atracon ‘éta yfir sig’, pegarse un atracon ‘éta sig i
spreng’, pegarse una comilona ‘kyla vombina’, pegarse una hartada “éta
sig sprengsaddan’.

5 Lokaoro

[ rannsdkninni, sem hér er fjallad um, voru borin saman ordasambond
i islensku og spaensku. Studst var vid likan speensku freedimannanna
Pamies og Ifiesta (2000, 2002, Pamies 2001a) sem var smidad med pad
fyrir augum a0 flokka ordasambond 1 dlikum tungumalum eftir hug-
taksmyndhvorfum, og einnig til ad fa ar pvi skorid hvort pau veeru
algild eda ekki. I brennidepli voru ordasambond sem spretta af vid-
brogdum manneskjunnar eda mannslikamans vid ymsar adstedur.
Samanburdurinn nadi til samtals sex marksvida og ordasambanda
sem heyra undir pau. Marksvidin voru: HREPSLA, HUNGUR, MEGURD,
OFAT, REIPI Og VINNA. Hér var gerd grein fyrir premur pessara svida:
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hraedsla / vera hreeddur, hungur | vera svangur og ofdt / borda of mikid.
Ordasambondum, sem lutu ad pessum premur marksvidum, var
skipad nidur i flokka og svid i samraemi vid hugmyndir adurnefndra
freedimanna, p.e. upptakasvid, grunnmynd og erkimyndhvorf.

Upptakasvidin fyrir marksvidio hreedsla/ vera hraeddur voru sjo: Lik-
AMI, HREYFING, HITASTIG, LITUR, DYR, EIGN 0g ATOK. Grunnmyndir,
sex talsins, voru ad hluta samsettar tr pattum af upptakasvioi: LIKAMI
+ HREYFING, LIKAMI + HITASTIG, LIKAMI + LITUR, DYR, EIGN 0g ATOK.
beer greindust i sextan undirsvid eda erkimyndhvorf. Til a0 mynda
deildist grunnmyndin LIKAMI + HREYFING i hreyfing upp, hreyfing
nidur, hreyfing 1t (d vid), hreyfing inn (d vid), likamsskjalfti, likamslomun.
Deemi um hreyfingu 1t (i vid) eru ordasambondin miga d sig af hraedslu
og mearse de miedo “miga a sig af hreedslu’ 4 spaensku.

Upptakasvidin fyrir hungur / vera svangur voru einnig sjo: LIKAMI,
HREYFING, LITUR, DYR, EIGN, ATOK 0g HLUTUR; og grunnmyndirnar
sex a0 hluta til samsettar ur pattum af upptakasvidinu eins og i fyrra
tilfellinu: LIKAMI + HREYFING, LIKAMI + LITUR, DYR, EIGN, ATOK 0Og
HLUTUR. Hér voru undirsvidin eda erkimyndhvorfin samtals atta.
Grunnmyndin LIKAMI + HREYFING deildist i erkimyndhvorfin hreyfing
niour d vid og hljod fra likama (hreyfing sem framkallar hljéd). Deemi
um hid sidarnefnda eru ordasambondin garnirnar gaula og ladrar el
estomago ‘maginn geltir” 4 spaensku.

Upptakasvidin fyrir ofdt / borda of mikid voru samtals atta: Likami,
HREYFING, LITUR, HITASTIG, HLUTUR, DYR, MAGN 0g ATOK. Grunn-
myndirnar voru sj0 og, eins og adur, samsettar ar pattum af upp-
takasvidinu: LTIKAMI + HREYFING, LTIKAMI + LITUR, LIKAMI + HITASTIG,
HLUTUR, DYR, MAGN 0g ATOK. Peer deildust i samtals atta erkimynd-
hvorf. Grunnmyndin LiKAMI + HREYFING skiptist 1 erkimyndhvorfin
likamshreyfing inn d vid og hreyfing sem fyllir likamann. Daemi um hid
sidarnefnda eru ordasambondin éta magafylli sina og llenarse la andorga
‘tylla 4 sér magann, éta magafylli sina” a spaensku.

Eins og var reifad { meginmali greinarinnar liggja somu hugtaks-
myndhvorf ad baki mérgum peim islensku og spaensku ordasambdnd-
um sem rannsoknin nadi til. Spanverjar jafnt sem Islendingar , gera 4
sig af hreedslu”, eru ,hungurfolir “ og ,éta sig i spreng” ef pvi er ad
skipta og tja tilfinningar sinar og lidan i ordasambondum sem byggjast
a myndhvorfum sem spretta af likamlegri svorun manneskjunnar vio
akvednar adsteedur. Samanburdurinn & ordasambdndum i islensku og
speensku stadfestir svo ad ekki verdur um villst ad 1 tungumalunum
eru morg ordasambond af sama meidi og ma par af leidandi draga pa
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alyktun ad mannleg hugsun saeki sér efnivid i algilt hugraent gangverk
pegar folk tjair tilfinningar eins og til deemis hreedslu og jafnvel hungur
og ofit. Samkveemt rannsoknum freedimanna (Penas Ibafnez, Pamies
og Ifiesta) fyrirfinnast ordasambond af pessum toga i ymsum tungu-
maélum og speenska og islenska skipa sér i pann hop. I pessu sam-
bandi ma geta pess ad Kinverjar , gera a sig af hreedslu” og sama er
uppi a teningnum medal Russa og hja Gvaranium i Sudur-Ameriku.
[ kinversku er t.a.m. sagt veeta buxurnar af hraedslu (12 7 4% 1), & rtss-
nesku miga d sig af hreedslu (onmcatscst ot crpaxa) (Penas Ibafiez og
Erla Erlendsdéttir 2014) og Gvaraniar segja okyhyje okakapa peve "hann
hraedist, hann gerir 1 sig’ (Pamies og Ifiesta 2000).

Flokkun ordasambanda med skapaldni Pamies og Inesta gerir kleift
a0 syna merkingarvensl peirra og flokka pau eftir tiltdlulega faum
grunnmyndum og erkimyndhvorfum en pad audveldar til muna ad
bera saman ordasambdnd milli tungumala og finna jafngildi peirra 1
peim malum sem um raedir hverju sinni.
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Lykilord
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Abstract

This paper is a comparative study of phrases and idioms in Spanish and Icelandic.
Our point of departure are some basic ideas of cognitive linguistics and semantics,
and first and foremost the scheme constructed by the Spanish linguists Pamies and
Ifesta (2000, 2002, Pamies 2001a) aiming at systematising phrases and expressions
of diverse languages based on conceptual metaphors in order to establish whether
they are universal or not. The article gives an account of the conclusions drawn from
a comparison of idioms concerning fear, hunger and overeating in Spanish and Ice-
landic.
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